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vom 26. bis 28. September 2024 . im surft.haus in Koln
mit Katja Kremling und Kereen Karst
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PURPOSE TRAGT UNS IM LEBEN

Wir erleben einen tiefgreifenden Wandel in unserer

(Arbeits-) Welt und Gesellschaft, der gepragt ist von

Krisen, Umbruchen, Komplexitat und Ungewissheit.

Den eigenen Purpose klar zu spuren, ermoglicht uns den
inneren Halt und schenkt uns die notwendige innere
Orientierung, um im Miteinander die entstehende

Zukunft mit zu gestalten.
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UNSER PURPOSE-VERSTANDNIS

Purpose beschreibt unsere Ein Purpose Coaching ermoglicht das I Wenn wir als Coach und Begleiter:in

Seelenqualitat, unsere einzigartige Erkennen der eigenen Einzigartigkeit Menschen in diesen Erkenntnis- und

Art mit der wir in der Welt sind. mit ihrem hochsten Potential und l Entwicklungsprozess unterstiitzen |
I gleichzeitig auch das Bewusstwerden mochten, durfen wir bei uns selbst

Wir konnen unseren Purpose nicht dessen, was uns selbst noch davon anfangen.

nicht leben, denn er ist wie ein abhalt unser volles Potential zu

Samen in uns angelegt und druckt entfalten. ~ Nur, was wir selbst in uns erfahren und

sich naturlich kontinuierlich in integriert haben konnen wir in

unserem Leben aus. Wir konnen Einschrankende Glaubenssatze, anderen erkennen und diese

jedoch Uber das Erkennen unserer Uberlebensstrategien, die wir authentisch in ihrem Prozess

einzigartigen Natur bessere entwickelt haben um mit begleiten.

Bedingungen schaffen, so dass sich Verletzungen umzugehen,

unsere Seelenqualitat voll entfalten |ldentifizierungen und Daher steht fur uns die eigene

kann. Wie ein Samen, der durch den Konditionierungen, die nicht unserem Entwicklung als PurposeCoach im

passenden Nahrboden und regel- wahren Selbst entsprechen, all dies Vordergrund der Fortbildung.

mahiges Wassern zu seiner vollen kann uns davon abhalten unser volles

GroBe wachst. Potential zu entfalten.




EIN GEZIELTES PURPOSE COACHING
BEANTWORTET WEGWEISENDE FRAGEN ...

«  Wofur will ich arbeiten?
«  Wofur will ich leben?
Fur was brenne ich und wozu will ich beitragen?
« Wer bin ich wahrhaftig?
« Wie bringe ich mein Selbst stimmig zum Ausdruck?

 Was will durch mich in der Welt entstehen?
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UNSER ANSATZ IM PURPOSE COACHING:

Purpose verbindet
unser individuelles
Sein mit unserem
Beitrag zur
Gemeinschaft.

Ein Purpose ist kein Endziel,
sondern evolutionar und
somit ein kontinuierlicher
Prozess des Erkennens
unseres wahren Selbst und
Gestaltens unserer
Lebenswelt.

Unser Purpose entspricht
nicht EINEM Beruf,
sondern ist vielmehr eine
Qualitat, die durch uns
selbst und unser Wirken
zum Ausdruck kommt.

Im Purpose Coaching
agieren wir vom ,Hier
und Jetzt‘ ausgehend,

spiirend und gestaltend

(statt planend) in eine
ungewisse, stimmig
entstehende Zukunft.

the-people-network.com
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DIE FORTBILDUNG. TRAIN THE COACH:

In dieser Fortbildung erfahrst und lernst Du, wie Du Menschen im
Prozess der beruflichen oder personlichen, sinnorientierten
Weiterentwicklung individuell, herzoffnend und konkret begleitest.

Du erlebst + erhalst einen konkreten, modular aufgebauten
,Purpose Coaching Prozess“, den Du individuell auf Deine Coachees
anpassen kannst.

g

3135
i

Wir sind der Uberzeugung, dass man einem
Menschen nichts lehren bzw. antrainieren kann.
Menschen lernen durch Erfahrungen.

Daher vermitteln wir die Inhalte erfahrungs-

basiert Uber die Anwendung auf das eigene
Selbst.

Dabei sind uns Wahrhaftigkeit, Praxiserfahrung,
Tiefgang, Pragmatismus und ein ganzheitlicher
Ansatz wichtig.

Neben jeder intensiven Selbsterfahrung der
Coachingubungen, hast Du in Zweier- und
Gruppenubungen die Moglichkeit, die erlebten
Methoden und Tools in der Rolle des Coaches

selber anzuwenden und/oder als Coachee am
eigenen Beispiel zu erfahren. Dieser

Perspektivenwechsel fordert die Erfahrungstiefe
und erleichtert den Transfer in die Coaching-
Praxis.




DIE ZIELGRUPPE:

Die Fortbildung richtet sich im Sinne eines Train-
the-Coach Konzeptes an angehende und bereits
praktizierende Coaches, Berater*innen,
Trainerinnen sowie Talent Manager*innen,
Personalentwicklerinnen und Fuhrungskrafte,
die Menschen in beruflichen und personlichen
Entwicklungsprozessen sinnorientiert begleiten
(wollen). Die Tools und Ubungsansitze gehen von
einer 1:1 Beratungs-/Coachingsituation aus.

Teilnahmevoraussetzung ist idealerweise eine
abgeschlossene (systemische) Coaching-Ausbildung.
Wunschenswert sind Coaching- und Beratungs-
erfahrung.




' In diesem Reflexionsprozess erkennst Du
' Deine naturlichen Kraftquellen: Deine
Talente, Starken, Interessen, Werte und
Motive. Wer bist Du wahrhaftig?

Du verbindest Dich mit Deinem naturlichen
Selbst, spurst tiefes Vertrauen und was Dich
ganz personlich mit Lebendigkeit, Freude
und Sinn erfullt - Deinen Purpose.

' & é “: gestalten. Mittels Prototyping entwickelst du

L ' zu kommen.

":1 eroffnen sich Dir neue
oy Handlungsmoglichkeiten, um wahrhaftig
N selbstwirksam und sinnvoll zu agieren.

R | ] . ;
1 Gemeinsam erkennen wir Optionen, um

. deinen Berufs- und Lebensweg stimmig zu

‘,,;;w konkrete, machbare Schritte um ins Handeln ‘f;
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DIE INHALTE:

Basierend auf unseren Erfahrungen vermitteln wir die
grundlegende Haltung sowie das ,,Best of“ der Methoden
zur Begleitung beruflicher und personlicher Entwicklungs-
prozesse und das Erspuren des eigenen Purpose.

» Mindset und Haltung im PurposeCoaching

« Uberblick tiber den PurposeCoaching-Prozess

» Ganzheitliche Standortbestimmung

« Tiefgehende Selbsterkenntnis auf verschiedenen Ebenen

e Intuitionsarbeit

Die Fortbildung beinhaltet exklusiv ein Set an Lern- « Presencing - Presence + Sensing (Theory U)
karten, die alle Coachingtools, inklusive Anleitung fur
die eigene Anwendung im Einzel-Coaching zu allen
Prozessschritten in unserem entwickelten Purpose
Coaching Prozess beinhalten.

« Umgang und Integration von Angsten und Blockaden

 Entwicklung passender und konkreter Gestaltungsoptionen

 Entscheidungsfindung

« Eigene Rolle und Identitat als Purpose Coach




TRAIN-THE-COACH:
DEIN MEHRWERT

L k*

v Du erweiterst Deine Kompetenz in einem Themenbereich mit
zunehmenden Bedarf an professionellen Coaching-Angeboten.

v Du eroffnest Dir eine Spezialisierung und kannst Dich im
Markt der Coaching-Anbieter differenzieren.

v' Du profitierst von den Erfahrungen und Best-Practices
erfahrener PurposeCoaches.

v Du erlernst eine praxiserprobte Vorgehensweise sowie
spezifische Methoden und Tools fur die Begleitung beruflicher
Veranderungs- und Entwicklungsprozesse.

v Du erfahrst die Ausbildung-Inhalte am eigenen Beispiel und
entwickelst konkrete Schritte, um Dich als Coach klar und
stimmig auszurichten.

v' Du kannst das Erlernte und die Erkenntnisse unmittelbar in
Deine eigene Coaching-Praxis integrieren.

v Du lernst die Purpose Community im The People Network
kennen und hast die Moglichkeit zukunftig von dem Austausch
und den Angeboten unseres Netzwerkes zu profitieren.



ERFAHRUNGEN:

,ES war eine intensive, klarende und personliche Erfahrung, gepaart mit
einer umfangreichen, klar erlauterten Toolbox um in unterschiedlichsten
Kontexten (Einzelcoachings, Gruppen) das Thema Purpose Coaching
kompetent und zielfuhrend in Zukunft anzuwenden.“

Marc Buchholz, Trainer & Coach fur Personlichkeitsentwicklung, Purpose

,Eine meiner wertvollsten Fortbildungen aufgrund der intensiven und

professionell begleiteten Eigenreflexion,
der hohen Praxisorientierung und Austauschmaoglichkeiten. Vielen Dank!“

Johanna Finke, Coaching fur Karriere und Fuhrung mit Purpose

»,Meine Erfahrung aus diesen drei Tagen: Wenn du weiBt und fuhlst, warum
du da bist, dann wirst du ruhig, klar und spurst eine ungeahnte Kraft. Du
bist in Verbindung mit dir, deinem Kern und deinem Leben. Und es wird
schlagartig viel klarer, was du willst und was nicht. Was dir gut tut und dir
Kraft gibt, und was du auch getrost loslassen kannst. Ich bin sehr dankbar
fur diese Erfahrung und freue mich auf meine nachsten Schritte.”
Julia Peters, Coach fur Female Empowerement und Prasenz
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EIN ORT DER UNS SURFEN LASST AUF DER PURPOSE WELLE:

TERMIN:

Do 26 - Sa 28. Sept. 2024
Start am 1. Tag um 10 Uhr

Ende am 3. Tag um 16:00 Uhr

Bitte halte Dir den zweiten
Abend vor Ort frei (medial
und Termine)!

LOCATION:

surft.haus
50735 Koln

surft. haus

far freund:innen

TEILNEHMERZAHL:

Zugunsten einer individuellen
Betreuungsqualitat ist die
GruppengroBe auf maximal
12 Teilnehme beschrankt.

UBERNACHTUNGEN:

Ubernachtungen bitten wir
Dich eigenstandig in Koln zu
buchen; gerne geben wir Dir
eine Liste mit
Empfehlungen, zu
unterschiedlichen
Preisebenen.

the-people-network.com

15




——

DIE KONDITIONEN:

Deine Investition in diese Kompakt-Fortbildung mit
Begleitung durch zwei erfahrenen Purpose-Coaches und
Trainerinnen fur tiefgehende Entwicklungsarbeit inklusive
der Lernkarten sowie der Nutzungsrechte aller
Coachingubungen fur die eigene Praxis betragt 2.500 EUR
zzgl. der gesetzl. MwSt und Tagungspauschale.

Early-Bird-Rabatt in Hohe von 10% (bis 30. Juni 2024).

Friends-Rabatt: Wenn Du weitere Teilnehmende fur die
Fortbildung begeistern kannst, erhaltst du 10% Rabatt pro
gewonnenem Teilnehmenden auf Deinen eigenen Beitrag.




| surft. haus

far freund:innen.

ADRESSE UND TAGUNGSPAUSCHALE:

An der Schanz 1 a, 50735 Koln
https://surft.haus/

Fur Getranke, Mittagessen und Pausensnacks stellen wir eine
Tagungspauschale in Hohe von 171,50 EUR in Rechnung.

the-people-network.com 17



ANMELDUNG LN

the
network

Wir freuen uns, dass DU dabei bist! Und das sagen wir nicht nur so, sondern meinen es aus tiefstem Herzen!

Vor-/Name Firma
Strale PLZ / Ort
Mobil E-Mail

Hiermit melde ich mich verbindlich fur die PurposeCoach Fortbildung an, vom Do 26. - Sa 28. Sept 2024 zum Preis von 2.500 EUR
netto und 171,50 EUR Tagungspauschale zzgl. 19% MwsSt. .

o 10% Early Bird auf EUR 2.500 bis 30. Juni 2024
o 10% Friends-Rabatt auf EUR 2.500 fur Name: // Name: // Name:

Eine kostenfreie Stornierung ist bis zum 28.8.2024 (4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn) moglich. Danach werden bei Absage 50%
des Veranstaltungspreises berechnet.

Ort, Datum Unterschrift

The People Network, TPN GmbH
Bitte schicke uns diese Seite ausgefullt als Anmeldung an: katja.kremling@the-people-network.com

Ui <77


mailto:katja.kremling@the-people-network.com




Deine Ausbilderinnen

Katja Kremling

Mein Purpose:

Das ICH co-kreativ im WIR
entfalten - fur sinnstiftendes,
regeneratives Leben und
Arbeiten.

Coach Qualifikationen: Systemischer Business Coach,
Integrale Entwicklung, Regenerative Leadership
Practicioner (i.A.), Berufungsberaterin nach Ursula
Maria Lang® / Co-Ausbildungsleiterin, Ganzheitlicher
Coach bei Angelika Gulder, zertifiziert fur Hogan

Berufs- / Erfahrungswege: 7 Jahre Erfahrung in einem
DAX30 Konzern, selbststandig als PurposeCoach seit
2012, Trainerin & Coach im The People Network,
Mitbegrunderin des Konnektiv62 Workspace

Kereen Karst

Mein Purpose:

Wahrhaftigen Kontakt zu mir
selbst und zu Anderen finden, um
dadurch heilsame Verbindungen
im Wir zu ermoglichen - fur eine
gesundere Welt.

Coach Qualifikationen: Systemische Beratung &,
Integrale Entwicklung, Konflikt-Coach, Team-Coach,
Purpose Coach / Team Purpose Coach, Klarungshilfe,
Meditationslehrerin, Yoga-Coach & Yogalehrerin,
zertifiziert fur Insights MDI, 9 Level, Hogan

Berufs-/Erfahrungswege: 15 Jahre Erfahrung in
mittelstandischen Unternehmen, selbstandig als
Trainerin/Beraterin/Coach seit 2004; Trainerin & Coach
im The People Network
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ist ein Netzwerk aus langjahrig erfahrenen Trainer*innen,
Coaches, Organisations-Entwickler*innen und
Transformationsexpert*innen.

Durch Coaching, Beratung, Prozessbegleitung sowie Ausbildungen
zu Purpose, Coaching und Transformation offnen wir Heilungs- /
Entwicklungsraume fur Individuen, Teams und Organisationen.

network

Durch Prasenz und Beziehungsqualitat gestalten wir
gesunde Lebens- und Arbeitsraume voller Lebendigkeit,
Freude und Wirksamkeit.

Dafur ist es uns ein Herzensanliegen die aufere mit der
inneren Transformation in Einklang zu bringen, um
nachhaltig bzw. regenerativ zu wirken.


https://the-people-network.com/
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CONNECTED WITH BEING.



